Практическое задание №1 к разделу 2, лекция 4
Пожалуйста, напишите творческую работу по одному клиническому случаю (любому - из собственной практики, литературного произведения, либо фильма!) с ответом на следующие вопросы:

1. Используя полученную информацию оценить уровень патологии пациента и его особенности.  

2. Определить особенности переносных процессов в терапии данного случая:

· с точки зрения структуры психики,

· с точки зрения теории объектных отношений,

· с точки зрения теории драйвов.

3. Определить особенности проявления сопротивления описанного клинического случая:

· с точки зрения структуры психики,

· с точки зрения теории драйвов.

4. Проанализировать имеющееся в описании случая сновидение.

5. Описать возникающие контртрансферные реакции.

6. Оценить динамику психотерапии.

7. Дать предложения по продолжению лечения.

Внимание, в этой работе нельзя использовать клинический случай из лекции 10, он представлен для практической работы №2.

Ответ:

Для анализа был выбрал литературный герой сказки – Буратино.  Говоря об личностных характеристиках героя можно отметить ряд особенностей. Буратино отличается повышенной активностью, темп реакций достаточно высокий, характерна большая подвижность, легко приспосабливается к новым условиям жизни. Буратино - сангвиник. Он быстро находит контакт с людьми, общителен, весел жизнерадостен. Продуктивен при динамической и разнообразной работе. Легко усваивает учебный материал, если он интересен для него. Если же материал неинтересен или для его усвоения требуется длительная напряженная однообразная работа, то сангвиник плохо усваивает новое. Озорник Буратино с удовольствием проводит время, но на серьезные отношения с ним рассчитывать не стоит – ему это как-то ни к чему. Он остался равнодушен к чарам даже такой экзотической красавицы, как Девочка с голубыми волосами. Он авантюрист, но весьма и весьма удачливый. Возможно, его бескорыстное стремление помочь папе Карло дает такую способность, ведь, если ты стараешься не для себя, Вселенная тоже не отказывается подсобить.

Живет Буратино в согласии с жизнью, принимая все ее водовороты как должное, не унывает, а только радуется. Ни злости в нем, ни зависти особой... Отличительной чертой характера Буратино является грубость, граничащая с хамством. Такие его выражения, как «Пьеро, катись к озеру...», «Вот дура девчонка...», «А кобель небось гоняет за птицами...», «Я здесь хозяин, убирайся отсюда...», формируют образ эдакого хамоватого, но в общем-то безобидного «братишки».

Буратино, несмотря на все свои недостатки, герой положительный, очень творческая личность, большой выдумщик и любитель искусства.

Помощь Буратино будет осуществляться  с использованием  поведенческого подхода. 

